
 

Monatsprogramm  

Eduard-Michelis-Haus 

Januar 2025 

 



Wöchentliche Angebote   

Montag   

10.00 Uhr Kegeln Haus B im Saal 

10.00 Uhr Sitzgymnastik 1. Obergeschoß Haus D 

   

Dienstag   

ab 10.00 Uhr der rollende Obstkorb fährt durchs Haus   

10.00 Uhr Bingo Parterre & 1. Obergeschoß im Saal  

10.30 Uhr Sitzgymnastik Haus B 1. OG 

15.00 Uhr Waffel-Essen Cafeteria 

15.30 Uhr Rosenkranzgebet Raum der Stille 

15.30 Uhr Kegeln 2. Obergeschoß Gute Stube 

   

Mittwoch   

10.30 Uhr Sitzgymnastik 1. Obergeschoß  

10.30 Uhr Sitzgymnastik 2. Obergeschoß Gute Stube 

10.30 Uhr Sitzgymnastik Haus B Erdgeschoß 

15.30 Uhr Offener  Gesprächskreis „Erzählcafe“  Cafeteria  

   

Donnerstag   

ab 10.00 Uhr der rollende Obstkorb fährt durchs Haus   

15.30 Uhr Kegeln 1. OG  im Saal  

   

Freitag   

10.00 Uhr Bingo Haus B im Saal 

10.00 Uhr Sitzgymnastik Parterre Haus D 

15.30 Uhr Kegeln Parterre im Saal 

   

Sonntag   

10.00 Uhr Hl. Messe im Saal 

Zusätzliche Angebote und Informationen 

Mittwoch 01.01.2025 Hl. Messe mit anschließendem    
Neujahrsempfang 

10.00 im Saal 

Es kommen die  3 heiligen Könige ins Haus *   
 Es gibt keinen Termin, bitte achten Sie auf die Infowände. 

Mittwoch 08.01.2025 Ev. Gottesdienst 10.30 Raum der 
Stille 

Donnerstag 09.01.2025 Geburtstagsfeier  4. Quartal 2024 11.30 im Saal 

Freitag 10.01.2025 Geburtstagskaffee 2.OG 15.00 Gute Stube 

Sonntag 12.01.2025 Hl. Messe  
mit anschl. Frühschoppen  
in der Cafeteria 

10.00 im Saal 

Montag  13.01.2025 Vorlesenachmittag  
mit Frau Willamnowski und  
Frau von Heese 

15.30 im Saal 

Donnerstag 16.01.2025 Tanztee 15.30 Cafeteria  

Montag 20.01.2025 Sing mit uns und ein bisschen mehr 15.30 im Saal  

  Gemütliche Abendrunde  18.00 Cafeteria  

Donnerstag 23.01.2025 Natur on Tour 
Eine Initiative von Jägern und  
Landwirten 

15.30 im Saal 

Samstag 25.01.2025 Männerfrühschoppen 10.00 Cafeteria 

 

 
Die Gottesdienste können über den Hauskanal 20 im  

Fernsehen mitgefeiert werden. 
 

Weitere Informationen hängen in den Wohngruppen aus. 


