
Mit Heiterkeit das 
Leben bejahen

Wir glauben daran, dass jeder Mensch 
trotz zunehmender Einschränkungen 
Glück und Zufriedenheit erleben kann. 
Heiterkeit und Lebensfreude sind oft 
Balsam für die Seele.

Geleitet durch ein christliches Menschen-
bild helfen wir den uns anvertrauten 
Menschen, das Leben zu bejahen und 
vermitteln Hoffnung und Zuversicht. 

Fachkräfte sorgen liebevoll und fachge-
recht für das Wohlergehen der Bewohner*
innen. Ehrenamtliche Helfer*innen unter-
stützen die Arbeit und leisten einen wert-
vollen Beitrag, den wir sehr schätzen.

Werden Sie Teil unserer Gemeinschaft 
und helfen Sie mit, diese Vision mit Leben 
zu füllen. Jeder Beitrag ist uns kostbar.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

„Ich engagiere mich im 
Singkreis, begleite den 
Tanztee und musiziere 
auf Festen. Ich treffe 
hier viele Menschen aus 
meinen früheren Jahren 
wieder, das sind schöne 
Begegnungen. Mich erfüllt 
mein ehrenamtliches 
Wirken. Mir schenkt es 
etwas Abwechslung 
und die Bewohner*innen 
sind sehr dankbar.“

Wolfgang Adamczak engagiert sich seit 
vielen Jahren als ehrenamtlicher Musiker
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„Möge Ihr Beitrag 
auch noch so 
klein erscheinen, 
für uns ist er 
überaus kostbar!“ 
Lea Kitzhofer

Geschichten erzählen, einen Vorlesekreis ins 
Leben rufen, zu Arztbesuchen begleiten, mit den 
Bewohner*innen musizieren, spazieren gehen 
oder gemeinsam singen – die Aufgabenfelder 
sind ganz vielfältig. 

Wir richten uns nach Ihren Fähigkeiten, Stärken und 
Interessen. Dabei entdecken Sie vielleicht Talente 
in sich, von denen Sie gar nichts gewusst haben. 

Den zeitlichen Rahmen entscheiden Sie dabei 
selbst. Und selbstverständlich sind Sie bei Ihrem 
Einsatz versichert.

Ein Ehrenamt schafft Sinn und 
Abwechslung für beide Seiten

• Sie erleben, wie belebend Ihr Besuch für die
alten Menschen sein kann, wie der Austausch
das Wohlbefinden steigert. 

• Sie lernen interessante Biografien kennen,
hören spannende Geschichten, lassen sich 
berühren von einzelnen Schicksalen. 

Sich im Herzen berühren lassen und Zeit mit 
alten Menschen zu verbringen, das bringt Sinn 
und Abwechslung in den Alltag. 

• Sie spüren unmittelbar, wie viel Freude es 
macht, anderen Zeit Menschen Zeit zu schenken, 
mit ihnen zu verweilen und ihrem Erleben zu   
lauschen. 

Seien Sie herzlich willkommen 
im Team

Ein fester Ansprechpartner steht Ihnen immer zur Seite, 
pflegt den gemeinsamen Austausch, begleitet Sie bei Ih-
rer Tätigkeit und organisiert die Treffen. Bei allen Festen, 
Feiern und Veranstaltungen sind unsere ehrenamtlichen 
Helfer immer herzlich willkommen. Gegenseitiger Aus-
tausch und Angebote an Weiterbildung geben Sicherheit 
im Umgang mit den Seniorinnen und Senioren.

Sie sind an einem Ehrenamt 
interessiert? Dann melden Sie 
sich gern! 
Wir finden sicher eine passende Aufgabe nach Ihren 
zeitlichen Vorgaben. 

Ihre Ansprechpartnerin

Lea Kitzhofer, Leiterin Soziale Betreuung
Telefon: (0 20 43) 276 0
E-Mail: ltgsd@eduard-michelis-haus.de




